
Número de inventario: G-10 

Denominación: Aguardentaos 

Otras denominaciones:  

Nivel de protección: -  

Ingredientes y elaboración: 

- Aceite 

- Anís 

- Vino 

- Manteca 

- Azúcar 

- Harina 

- Levadura 

Se hace una masa con todos los ingredientes, añadiendo en primer lugar el aceite, anís y 

el vino y posteriormente la harina, la manteca, el azúcar y la levadura. Se amasa hasta que 

quede compacta, se forman pequeños roscos y se introduce al horno.  

Patrimonio relacionado: 

Documentación gráfica: 

 

(1) Aguardentaos. Año 2020 

Observaciones: 

Informante / fuentes: 

- Informante: Carlos Fernández, Panadería y Bollería Ntra. Sra. Del Rosario (2020) 

- Fotografías: Imágenes propias (1) 


